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Kisebbségi identitasok vizsgalata a szocialpszicholdgiaban. Roma szarmazasu
gyerekek identitasstratégiai

Szociélpszichologiai elméletek szerint a szocidlis identitas fejlodése, ezen beliil az
etnikai identitas alakuldsa az a folyamat, amely soran az etnikai kisebbségi személy
megérti és elfogadja, hogy az adott kisebbségi csoporthoz tartozik. Ez a tudatosodasi
folyamat fokozatosan alakul ki — a kezdeti reflektalatlan szakasztdl kezdve a feltaro
szakaszon at a beteljesiilt szakaszig -, jellemzden a serdiilékor végére. A folyamat
fontos aspektusa, hogy milyen értékek asszocialddnak ahhoz a kozdsséghez, amelyhez
a kisebbségi személy tartozik: hogy vajon képes-e pozitiv identitast kialakitani sajat
csoportjahoz, vagy ellenkezdleg, a csoportkdzi Osszehasonlitisban, vagy a kiilsé
fenyegetés hatdsara negativ jegyekkel ruhdzza fel csoportjat, aminek eredménye a
negativ Onmeghatdrozds, a negativ identitds, a sajat csoport megtagadisa. A
kisebbségi csoporttal szembeni rasszizmus, a faji/etnikai diszkriminacio, amelyet a
kisebbséghez tartozo akar személyes, akar intézményes szinten megtapasztal, olyan
fenyegetés, amely a kisebbségi csoport-hovatartozast tudatosithatja. Az ilyen tipusu
fenyegetés az egész személyiséget érinti, hiszen a testével is megjeldlt, faji
kisebbségként észlelt személy képtelen kimenekiilni abbol a csoportbol, amely
nagyrészt a kiviilrdl érkezo kategorizacio terméke.

Az iskolai helyzet — a tanar-didk viszony, vagy a tobbséghez tartozok és a
kisebbségi csoport tagjainak egymashoz fiiz6d6 kapcsolatrendszere - jocskan
hozzéjéarul a tobbségi sztereotipidk megismeréséhez. A sztereotipia-tudatossag pedig
része annak a folyamatnak, ahogy egy gyermek megérti az 6t koriilvevo tarsas vilagot,
amely a sztereotipia torzitd lencséjén keresztil szemléli példaul intellektualis
képességeit. Az etnikai kisebbséghez tartozd gyerekek identitdsdnak fejlddésével
kapcsolatos kutatasok ramutatnak, hogy éppen a sztereotipidk, elditéletek, a
diszkriminacid jarulnak hozzé annak a korai tudatosodésahoz, hogy a gyermek egy
stigmatizalt csoport tagja, akivel szemben az oktatdsi rendszer nem is tdmaszt magas
elvarasokat. De idetartozik egy masik szocialpszicholégiai fogalom is, az 1n.
sztereotipia-szorongés, amely azt irja le, hogy a csoportra vonatkozé sztereotipidk
hogyan vélnak onbeteljesitd joslatokkd még akkor is, ha a tobbségi csoport részérdl
nem nyilvanul meg nyilt diszkriminécio.

Erre az Osszefliggésre irdnyultak a kozelmultban folytatott kutatdsaink is,
kiilonésen az utolsd, Az iskolai palyaesélyek tarsadalmi meghatarozottsdga cimdi,
amely azt vizsgélta, hogyan befolydsolja a roma serdiilok identitdsanak alakuldsat
etnikai hovatartozasuk, hogyan valik az etnikai dimenzi6 iskolai palyafutasuk egyik
dontd faktorava, ¢és milyen identitas-stratégidkkal valaszolnak ezekre a
tapasztalatokra. Elemezni kivantuk a stigmatizaciod, az identitds kialakuldsa és a
személyiség fejlodése kozti kapcsolatot, azért, hogy megértsiik a kisebbségi gyerekek



helyzetét, tovabbtanulasi vagyait és jovoképét a magyar iskolarendszerben. A 2007-es
tanév folyaman mintegy 1500 nyolcadikos roma és nem roma gyerekek kérddives és
projektiv teszttel torténd vizsgalataval (a projektiv feladat az Egy napom husz év
mulva kérdésre irott fogalmazas volt) és roma gyerekekkel folytatott interjuk
segitségével probaltunk valaszt adni fenti kérdéseinkre. A mintdban a roma gyerekek
aranya kb. 22%-os volt.

A kutatas kvalitativ, mélyinterjukra alapozodo része alapjan fel tudtuk térképezni,
serdiilékorban milyen identitds-stratégidkkal rendelkeznek azok a roma fiatalok,
akiknek mindennapi élménye a rajuk irdnyuld rasszista, sztereotipidkon alapuld
viszonyulas az iskolatarsak, tandrok, osztalytarsak sziilei vagy a bolti kiszolgélo, a
szorakozohely tulajdonosa részérél. Az interjuelemzésekbdl kideriilt, hogy a
megszolaltatott gyerekek tilnyomd tobbsége (tobb, mint hdromnegyede) érzékelt,
latott, vagy sajat borén is tapasztalt mar megkiilonboztetést, diszkriminaciot élete
folyaman. 80%-uk emlitette, tehat ismeri azokat a negativ sztereotipiakat, amelyeket a
tobbség tagjai a ciganyok Osszességére vonatkoztatnak. Az interjuk mintegy 40%-
aban nem fogalmazodott meg explicit forméaban, hogy roménak lenni elény-e, vagy
inkdbb hatrany. Ahol azonban erre vonatkoz6 utalas tortént, a mintankba keriilt fiak
voltak inkabb azok, akik szdmdra a kisebbségi, roma 1ét hatranyt jelent, mint akik
etnikai hovatartozdsukat eldnyként értékelték volna. Végil roma serdiild
interjualanyainkat identitas-tipusuk szerint csoportositva a kovetkez6 modellekhez
jutottunk el:

Romaként egyenrangtisagra torekvok, bizonyitani akardk
A cigany hagyomanyokat ontudatosan felvallalok

A tobbségbe beolvadni kivanok

A ciganysagot megtagadni kivanok

b

Bar kis interjus mintankban az elsé két csoport szamszerli tobbségben volt, a
kérdbives vizsgalat kvantitativ adatai és az Egy napom hdsz év mulva kérdésre irt
fogalmazéasok egyiittesen azt mutattak, hogy a serdiild roma gyerekek tobbségének
vagya a tarsadalmi integracid, koziilik tobbeknek még annak aran is, hogy
megtagadjak roma hovatartozadsukat. Ha roma identitdsukat nem érné folyamatosan
sérelem, ha nem tapasztalndnak mind intézményes, mind személyes szinten
elutasitast, kirekesztést, akkor inkdbb tudnanak tdmaszkodni a roma kozOsség
hagyomanyaira, a csaladi szocializaci6 Utjan nyujtott védelemre és biztonsagra. Ha a
roma hovatartozds nem jelentené egyuttal a tarsadalmi marginalizacidt, a biztos
szegénységet ¢és kirekesztddést, akkor magabiztosabban, egészséges Onértékeléssel
késziilhetnének romaként a felnétt életre. Amig azonban a tobbségi tarsadalom sem
politikai eszkozokkel, sem a mindennapi tarsadalmi interakcidkban nem képes
egyenld banasmodot biztositani egy etnikai kisebbségi csoport szamara, addig
fennmarad a fenyegetett identitassal, gatolt teljesitménnyel, visszafogott vagyakkal
jellemezhetd jovokép, és ezaltal az az 6rdogi kor, amiben a szocidlisan deprivalt
helyzet és a roma kisebbségi hovatartozds egymas szinonimajava valnak.



